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AP - Terminale

Modules :

- Enrichir son lexique
- Créer un Powerpoint
- Apprendre a apprendre

- Partager autour d’'une oeuvre en exercant
son esprit critique

- Etablir un planning derévision et savoir
faire des fiches

- Améliorer ses compétences rédactionnelles
- Savoir écrire une lettre de motivation
- Améliorer ses prestations orales

- Formuler une problématique et organiser
un rétro planning pour le grand oral

- Formuler une problématique et organiser
un rétro planning pour le grand oral

- Orientation Parcoursup

- Formuler une problématique et organiser
un rétro planning

- Mener une recherche et vérifier ses sources
- Argumenter a I'écrit en sciences

- Schématiser ses connaissances

- Alimenter son dossier de grand oral en
restant en veille

- S'entretenir avec un jury

- Gérer son stress

- Mieux se connaitre pour mieux se maitriser
- Prendre confiance en soi

- Jeu de rble autour du grand oral

- Maitriser les stratégies d’apprentissage en
langue vivante

- Créer un support pour s'exprimer en langue
a l'oral

- Préparer un entretien d’entrée dans une
école (en anglais)

- Préparer le grand oral en anglais (H.1)
Communiquer en anglais (répondre a un

appel, rédiger un email, un courrier, etc)

- Travailler I'argumentation en vue du grand
oral

- Concevoir des fiches de révisions

- Préparer le grand oral sur un theme scienti-
fique

- Travailler sur les méthodes d’apprentissage




